
Guide de discussion

1. �Dans sa fourgonnette du Marathon de l’espoir, Terry gardait tout ce dont il avait besoin 
pour continuer à courir. Fais la liste des cinq choses que tu emporterais pour une telle 
course.  

2. �Terry Fox a lancé son Marathon de l’espoir pour aider les gens malades, comme lui. De 
quelles autres manières peut-on montrer que l’on se soucie des autres?

3. �Même si le marathon était difficile, Terry n’a jamais abandonné. T’est-il déjà arrivé 
d’avoir du mal à terminer quelque chose? Comment as-tu réussi à surmonter cette 
difficulté? 

4. �Terry a reçu l’aide et les encouragements de nombreuses personnes tout au long du 
Marathon de l’espoir. Qui sont les personnes qui te soutiennent le plus? Comment 
t’aident-elles?

Qui est Terry Fox?

De Denise Dias 
Illustrations de Noémie  
Gionet Landry


